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VOLUMI D'AFFAR

[l fallimento? Diventi un successo

B «Non attrai quello che de-
sideri, ma quello che sei». Pa-
rola dello scrittore inglese Ja-
mes Allen, nato nel 1864 a
Leicester da una famiglia po-
verissima, emigrato negli Usa
dove ha pubblicato 19 libri che
hanno influenzato milioni di
persone, tanto da essere con-
siderato il piu grande moti-
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vatore di tuttiitempi. Assiduo
lettore di Tolstoj, secondo il
quale la vita deve essere au-
todisciplina e lavoro, al fine di
incarnare su questa terra tut-
te le virtu, il mondo di Allen &
incentrato su questa semplice
idea: puoi trasformare le cir-
costanze esterne se trasformi
le tue condizioni interiori. La

situazione non € mai contro a
chi sa controllare i propri pen-
sieri. Tutto nasce dal governo
di sé, «dal mantenere uno sta-
to d'animo dolcemente immu-
tabile» perché gli avvenimenti

sono fattori necessari al no-
stro sviluppo. Da qui le radici

del noto principio dell'Uni-
versitd di Harvard: bisogna
fare di ogni fallimento un

successo. Proprio come un
giardiniere coltiva il suo pez-
zo di terra, togliendo le er-
bacce, cosi un uomo deve
badare al giardino della sua
mente, estirpando i pensieri
erronei, inutili. «Diventerai
tanto piccolo quanto il pen-
siero che ti controlla, tanto
grande quanto la tua prin-
cipale aspirazione».
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